
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

東中ホームページ ⇒ https://waktonchu-j.edumap.jp 学校の様子を載せています！ご覧ください。→QRコードから見られます→→→ 

男子バレー部（拠点校）お見事！全道２位 

【第１学年】 

 １年生では、主に生徒の学校での様子やご家庭での 

様子を交流しました。特に多く聞かれたのが学習面の 

不安。それを受け、基礎的な計算力の向上を目指し毎日 

100マス計算に取り組んでいる他、各教科の勉強方法 

が具体的に記載された「明日のために」という資料を 

配付し、学力の向上に力を入れています。 

【第 2学年】 

  二者面談では学校生活の様子やご家庭での様子をお話しで 

きる、大変貴重な機会となりました。ありがとうございました。 

ご家庭からは主に家庭学習の話題が多く出されました。学校で 

はその後の進路学習で、学習への向き合い方を考える授業を行 

いました。中学校卒業後、高校卒業後、そしてその先まで見据 

えた進路のために「今」何をすべきか。ひとりひとりが真剣に 

自分と向き合いました。 

【第 3学年】 

３年生では、学習・生活に加えて進路について、交流 

することができました。生徒が「高校入試を突破できる力 

を身に付ける」ことを保護者の皆様と共有する中で、特に 

学校以外での勉強について方策を考え合うことができまし 

た。ワークなどの教材による復習の習慣化とテスト前には、 

学習会を実施し、生徒の力を伸ばすことを目指します。 

５月３日～芦別市で行われた「第44回北海道中学生バレーボ 

ール選抜優勝大会」に出場した、潮中男子バレー部（拠点校） 

が見事準優勝しました。本校からも、鈴木凜音さん、道貝大吾 

さん、山岸蒼空さんが参加しました。 

また、５月11日に稚内市総合体育館で行われた、中学校春季 

定期戦バレーボール大会に東中女子バレー部、潮中男子バレー 

部（拠点校）が出場し、男女共に優勝しました。日頃の練習の 

成果を存分に発揮し、チームワーク抜群のプレーで会場を沸か 

せました。選手たちの努力と団結力が勝利につながったこと 

は、大変喜ばしいことです。中体連まであと1ヵ月あまり、他 

の運動部の皆さんも熱い夏にしましょう！ 

女子バレー部：岡本 栞さん、山岸優那さん、土川日陽さん、 

真宮梨乃さん、柏谷双葉さん、堀 心遙さん 

充実した二者面談 そして 明日はいよいよ運動会 
 お陰様で、生徒一人一人の学習状況や生活面について、保護者の皆様とじっくりと話し

合い、より深い理解を共有することができました。特に、お子様の学習面について、具体的

な目標設定や学習方法など、ご家庭と連携したサポート体制を構築できたことは大きな

成果だと考えております。お忙しい中、足を運んでいただきありがとうございました。 

 そして、明日はいよいよ運動会です。今週から運動会練習が本格的にスタートしました。

あいにくの雨続きで、グラウンドでの練習はほとんどできませんでしたが、室内で工夫しな

がら練習を進めていました。明日の運動会では、日頃の練習の成果を発揮し、チームワー

クを大切にして、スローガンでもある、みんなの個性を見せてくれることを期待しています。

保護者の皆様には、ぜひご家族で運動会にお越しいただき、生徒たちの活躍を応援して

いただきますようお願いいたします。 

 

１日(土)  運動会 
３日(月) 振替休業(1日の分) 
４日(火) 一斉委員会 
５日(水) 眼科検診(２年)･校内研修 
６日(木) 歯科検診・尿検査① 
７日(金) 脊柱側わん健康観察(1年) 
10日(月) 校内研修 
14日(金) 柔剣道壮行会 
     テスト前部活休止 
15日(土) 地区中体連柔道大会 
17日(月) 1学期期末テスト 

18日(火) 稚教研一斉部会 尿検査② 
19日(水) ３年学力テスト 

耳鼻科検診(１年) 
21日(金） 稚内市教育講演会 
22日(土） 地区中体連剣道大会 
24日(月） 職員会議 
27日(木） 手をつなぐ子らの交流会～28日 
28日(金) 避難訓練 

二者面談へのご協力、ありがとうございました。 

https://waktonchu-j.edumap.jp/

